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Studio Gezellig

肌トラブルがある場�: ⽪膚に��や傷、⽇焼けがあると��ができません。
��肌の�
��にWAXで肌トラブルがあった�

1.  カウンセリング ��前に肌状�や希�を��します。
2.   肌の�浄: ワックスを�⽤する前に、肌を��にします。
3.  ワックスの�布: ��の��に温かいワックスを�布します。
4.  布またはシートの貼付: ワックスが固まり、布またはシートを貼付します。（貼付しないものもあ
ります）

5.  ワックスの剥離: ⼀気に�き剥がし、⽑を�り�きます。抜け�った��はシェービングや⽑抜
きを⾏います。

6.  アフターケア: �のWAXの�は保湿パックを⾏います。��を�える保湿�を�布し、⽇焼け⽌
めを�ります。

肌の��: ��の�前ではなく、�⽇前に、未処理の⽑を�くカットしておきます。当⽇⽑が�
すギルとWAXしにくくなります。
保湿: 肌に保湿クリームを使って�燥を�ぎます。

冷�: ���はもし�みが�ければ、冷やすことで�みや腫れを軽減します。
刺�を�ける ���24時間は、�いお⾵呂やスチーム、サウナを�けます。
保湿: WAXの�は古い⾓�も��され、お使いのスキンケアがお肌の中に�っていきやすくなる
為、スキンケアを丁寧に⾏う事をお�めします。
⽇焼け�策: ���は���に��になるため、⽇焼け⽌めを使⽤します。



�い��品を�ける: ����⽇間は、刺�の�い��品や���の使⽤を�けます。


