
 禁忌

施術の流れ

プレケア（施術前のケア）

アフターケア（施術後のケア）

WAXを受けられる方へ
注意事項

Studio Gezellig

肌トラブルがある場合: 皮膚に炎症や傷、日焼けがあると施術ができません。
敏感肌の方
過去にWAXで肌トラブルがあった方

1.  カウンセリング 施術前に肌状態や希望を確認します。
2.   肌の清浄: ワックスを適用する前に、肌を清潔にします。
3.  ワックスの塗布: 特定の部位に温かいワックスを塗布します。
4.  布またはシートの貼付: ワックスが固まり、布またはシートを貼付します。（貼付しないものもあ
ります）

5.  ワックスの剥離: 一気に引き剥がし、毛を取り除きます。抜け残った部位はシェービングや毛抜
きを行います。

6.  アフターケア: 顔のWAXの後は保湿パックを行います。炎症を抑える保湿液を塗布し、日焼け止
めを塗ります。

肌の準備: 施術の直前ではなく、数日前に、未処理の毛を短くカットしておきます。当日毛が短
すギルとWAXしにくくなります。
保湿: 肌に保湿クリームを使って乾燥を防ぎます。

冷却: 施術後はもし赤みが強ければ、冷やすことで赤みや腫れを軽減します。
刺激を避ける 施術後24時間は、熱いお風呂やスチーム、サウナを避けます。
保湿: WAXの後は古い角質も除去され、お使いのスキンケアがお肌の中に入っていきやすくなる
為、スキンケアを丁寧に行う事をお勧めします。
日焼け対策: 施術後は紫外線に敏感になるため、日焼け止めを使用します。



強い化粧品を避ける: 施術後数日間は、刺激の強い化粧品や美容液の使用を避けます。


